
Lundi: 18h00 à 19h30

Mercredi: 16h00 à 17h30

Lundi: 18h00 à 19h30

Mercredi: 16h00 à 17h30

Mardi & jeudi: 17h45 à 19h15

Vendredi: 18h45 à 20h15

Jeudi: 17h45 à 19h15 & samedi: 14h00 à 15h30 Semaines impaires

Mardi & vendredi: 18h45 à 20h15

Samedi: 14h00 à 15h30

JEUNES POUSSINS Garçons  nés  en  2016, 2017,  2018

PUPILLES Garçons  nés  en  2010 jusqu'à 2015

EVEIL DE L'ENFANT Enfants   nés  en   2019,  2020,  2021 Mercredi: 14h00 à 15h00
Semaines paires           

et impaires

SALLE GYM                           

AVENIR

Mercredi: 09h30 à 11h00

Vendredi: 10h00 à 11h30

Ecole formation & entraînements adultes Mardi: 18h15 à 19h15 & 19h15 à 21h00

Entraînements adultes Mercredi: 20h30 à 22h00

Mardi & jeudi: 14h00 à 18h00

Mercredi: 15h05 à 18h00

Lundi: 9h00 à 11h30 & 13h30 à 16h30

Vendredi: 8h30 à 9h50 & 13h30 à 16h30

Semaines paires           

et impaires

Semaines paires           

et impaires

Semaines paires           

et impaires

Semaines paires           

et impaires

TENNIS DE TABLE
SALLE TT                     

AVENIR

AINEES Filles  nées  en  2010  et  avant

Mardi Avenir et vendredi Cosec 18h00 à 19h30

SALLE GYM                           

AVENIR

ECOLE SAINT MARTIN

MAISON FAMILIALE ET RURALE
SALLE GYM                           

AVENIR

GYMNASTIQUE ARTISTIQUE FEMININE                    

SECTIONS ET  LIEUX D'ACTIVITÉS           AVENIR DE MANDEURE           SAISON 2024 - 2025

Semaines paires
JEUNESSES   Filles  nées  en  2011  jusqu'à  2014

Semaines paires           

et impaires
Filles  nées  en  2015,  2016

SALLE  DES 

SPORTS                            

E. COUVOISIER

Semaines paires           

et impaires
GYM DETENTE Mardi & jeudi: 10h00 à 11h00

Semaines paires           

et impaires

JEUNES POUSSINES Filles  nées  en  2017,  2018

POUSSINES

SALLE GYM                           

AVENIR

GYMNASTIQUE ARTISTIQUE MASCULINE            

SALLE GYM                           

AVENIR

ENTRETIEN CORPOREL 
SALLE GYM                           

AVENIR
Lundi & mercredi: 18h00 à 19h30

Semaines paires           

et impaires

Semaines paires           

et impaires

SALLE GYM 

AVENIR                

SALLE COSEC 

COUVOISIER

GYM TONIC


